
「 あざい 小・中学校スマホ規定 」 

みんなで守ろう！みんなが守ろう!! 

 

【保護者の方へ】 

１．必要のないスマホやタブレットは持たせない。 

２．機器本体は保護者の管理下におく。（与えっぱなしにしない） 

３．有害サイトの閲覧を制限する「フィルタリング」を設定する。 

４．午後９時以降は使用させない。 

 

【生徒のみなさんへ】 

１．使用時間を決めて、守る。 

２．情報モラルを守る。 

    ・ 個人情報は流さない。知らない人とはつながらない。 

・ 画像や動画を保護者の同意なしに配信しない。 

・ ＬＩＮＥなどで友達の悪口や仲間外れをしない。 

    ・ ゲームで課金をする場合は保護者の同意を得る。 

３．学校への携帯電話等の持ち込みは原則禁止。 

４．自転車運転中に使用しない。 

５．午後９時以降にＬＩＮＥなどの送信、返信はしない。 

 

 

 

 

 

 

    

 

『長浜中学生スマホ宣言』 

  ① 忘れるな 画面の向こうに 人がいる 

  ② 寝る量と スマホの量は 反比例 

  ③ 広がると もう止まらない その恐怖 

             未来の自分を 傷つけないで 

  ④ ネットは最新！ きみの注意は細心？ 

 


